以無性正見，觀察及安住。
止觀互相應，善入於寂滅。

想修學般若，契悟真實，先要對於一切是世俗假名有，自性不可得，深細抉擇，而得空有無礙的堅固正見。

假名有與無性空，是相成不相礙的。所以說：『宛然有而畢竟空，畢竟空而宛然有』。有極「無」自「性」的「正見」，而不壞世俗緣起有的一切，這就是聞、思慧的學習。如定心沒有修成，那還只是散心分別的觀察。

一、修所成慧之加行與成就
 (一)修所成慧之加行
      (1)依 止成就 而修慧觀
如修止而已得到輕安，已經成就正定，就可以不礙假有的空性正見，依定修觀，入於修慧階段。



    (2)以無性空為所緣而修「觀察」
那時，以無性空為所緣而修「觀察」，名『有分別影像』。
     (3)以無性空為所緣而修「安住」
觀察久了，就以無性空為所緣而修「安住」──定，名為『無分別影像』（這是不加觀察的無分別）。

      (4)以無性空為所緣而交替修「觀察」、「安住」
如安住了，再修觀察；這樣的止觀雜修，都是以無性空為所緣的。

觀心純熟時，安住、明顯、澄淨，如淨虛空的離一切雲翳一樣。那時，『一切法趣空』，觀一切法相，無一法可當情而住的，都如輕煙一樣。

(二)修所成慧之成就
修觀將成就時，應緩功力，等到由觀力而重發輕安，才名修觀成就。

二、得無漏現證慧之加行與成就
(一)止觀雙運
以後，就「止觀互相應」，名為止觀雙運。以無分別觀慧，能起無分別住心；無分別住心，能起無分別觀慧。

(二)止觀均等、觀力深徹而證諸法實相
止觀均等，觀力深徹；

末了，空相也脫落不現，就「善入於」無生的「寂滅」法性。

到此，般若──無分別智現前，如說：『般若波羅蜜，能滅諸邪見煩惱戲論，將至畢竟空中』。又說：『慧眼都無所見』。唯識學也說：無分別的真見道，是離一切相的，從凡入聖的畢竟空慧，為印度大乘學者所公認。這與末世的擬議圓融，不知重點突破的方便，不可並論！ 






就能緣心（有境）立二影像，一是奢摩他所緣，一是毘缽舍那所緣。言「影像」(object-like images)者，謂非實所緣自相（非根識所緣），唯是內心所現彼相（內心第六意識的相分）。由緣彼相正思擇時，有思擇分別故，名有分別影像（毘缽舍那）；若心緣彼不思擇住，無思擇分別故，名無分別影像（奢摩他）。

又此影像為何所緣（有境）之影像耶？ 
謂是：
a)五種淨行所緣（不淨、慈愍、緣起、界別、安那般那）；
b)五種善巧所緣 （蘊、界、處、緣起、處非處）；
c)二種淨惑所緣（四禪八定粗靜相道、四諦十六 行相。觀察下地粗重過患上地靜妙殊勝的粗靜相道，能夠暫時壓伏俱生煩惱；止觀 雙運觀修四聖諦，於見道位現證四聖諦能根斷煩惱種子，見道斷除遍計煩惱種子）
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